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1. Risico’s in beeld hebben en beschrijven 

 

• Beoordeel werkzaamheden en locaties, zodat risico’s zichtbaar worden. 

• Beoordeel de risico’s die speciale doelgroepen lopen. 

• Gebruik hiervoor https://www.veiligvrijwilligerswerkinhetgroen.nl of vul een werkdagformulier in. 

• Maak afspraken met de terreineigenaar over de taakverdeling rond veiligheid. 

 
 

2. Maatregelen nemen 
 

• Organiseer opslag, onderhoud en keuring van machines, gereedschappen en persoonlijke 

beschermingsmiddelen. 

• Zorg voor juist gebruik van machines, gereedschappen en persoonlijke beschermingsmiddelen. 

• Zorg voor goede communicatie, zoals duidelijke werkafspraken. 

• Organiseer hulpverlening.  

• Zorg dat je weet hoe de verzekering is geregeld. 

• Help elkaar om veilig te werken. 

 
 

3. Instructie geven 
 

• Zorg voor opleidingen en trainingen. Zie ook de ‘Richtlijn praktijkopleidingen’(website VBNE)  

• Geef instructie.  

 
 

4. Toezicht 
 

• Organiseer toezicht passend bij het risico van de werkzaamheden of de omstandigheden.  

 
 

5. Als er toch iets mis gaat 
 

• Geef eerste hulp. Zorg dat je vooraf een noodkaart hebt opgesteld en hulpverlening hebt 

georganiseerd. 

• Meld een ongeval bij de terreineigenaar. 

• Meld een ernstig ongeval ook bij de Nederlandse Arbeidsinspectie. Zie ook de Checklist ongevallen. 

• Informeer de verzekeraar. 

• Leer van een ongeval: bespreek met elkaar wat je de volgende keer beter anders doet. 
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